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Preventiva

Vse se zacne v glavi!

Treba si je postaviti prave prioritete in se odlod¢iti “Sta je
bitno i Sta nije bitno”!

Kako osvojiti trajno zdravlje? | Maja Volk | TEDxNiS

Zanimivo mi je, kako reagirajo prijatelji, prijateljice, ki
jim brezplacno naredim BioScan test. V glavnem se delijo na:

- dvomljivce, ki si mislijo, da je to nateg in “kr neki”,
brez veze, da je aparat prepoceni, da bi dal kakSne
uporabne rezultate.

= omahljivci, ki si mislijo, “no, pa poskusimo”, saj me
ni¢ ne stane. MogocCe bom celo jemal tisti C-vitamin, saj
sem Ze velikokrat slidal, da je dober. Cez nekaj casa
vidijo, da ni kake bistvene spremembe in spet pozabijo
jemati te dobre prehranske dodatke.

= borci, ki vidijo priliko za izboljsSanje in kvalitetno
podaljSanje svojega zivljenja. Ti sprejmejo moje nasvete
s hvaleznostjo in se resno lotijo izboljSevanja
odstopanj od optimuma.

i

Vsem razlozim, da so odstopanja v modri, rumeni in rdecli barvi
podobno kot kot rdeca lucka v avtu. Nekaj casa se lahko Se
vozimo in niti ne opazimo, da je kaj narobe, ampak potem pa
lahko naenkrat kaj poCi in je konec veselja, motor zariba in
Skoda je velika. Zanimivo je, da celo bolj skrbimo za svoj
avto kot pa za svoje telo, pa Ceprav ne moremo kupiti drugega!
Trdim, da je boljSa preventiva kot kurativa in tu nam lahko
svetuje BioScan!


https://bioscan.si/preventiva/
https://www.youtube.com/watch?v=4tzmacP5Ggw

Preventiva in mocan imunski sistem

= Vitamini: A, C in D3

= Mineral: Cink (vazno je razmerje z bakrom), magnezij in
selen. POZOR! Vitamine se tezko predozira, ampak pri
mineralih pa je potrebna previdnost, saj se lahko v
telesu kopicijo in viske tezko izlocimo! Ravno zato
priporoCam BioScan in 0OligoScan testiranje!

= Aminokisline: NAC (N-Acetil Cistein), ki je sicer bolj
poznana kot Fluimukan in “odzene kasSelj stran”, L-Lizin

» Antioksidanti in fitociani brez sladkorja: bezgove
jagode, borovnice, aronija; Alfa Lipojska kislina (ALA —
Alpha Lipoic Acid)

= AmeriSki slamnik (Echinacea)

Razne “arcnije” lahko izberete na www.biocare.co.uk narocite
pa kar v Sloveniji tukaj https://nutrigen.si.

Preventiva pred cepljenjem ZA (sicer
pravijo, da PROTI) Covid

Smrtonosni zapleti po Covid cepljenju so lahko strdki zaradi
zgo$levanja krvi! Ce se Ze odlo¢ite za cepljenje, se vsaj
dobro informirajte o argumentih ZA in PROTI, poiscite si Se
drugo in tretje mnenje, vzemite si Cas, ker po tem ni vec
povratka v normalnost, saj verjetno postanete GSO (Gensko
Spremenjen Organizem). A si sploh predstavljate kam to vodi,
ko se bodo zaceli med seboj pariti tudi cepljenji in
necepljeni? Torej, pred cepljenjem nujno preverite, cCe ste v
rizic¢ni skupini za strdke!!! Raje se ucCite na tujih napakah,
kot na svojih, kajti taka napaka je lahko vaSa zadnja v
zivljenju!

V Adrialabu vam lahko pomerijo krvni marker D-Dimer. To je
beljakovina, ki nastaja pri raztapljanju krvnih strdkov
nastalih pri okuzbah, vnetjih, tumorjih, poSkodbah,
operacijah, pri opeklinah, krvavitvah, pri bleznih srca in
ozilja, pri kapeh in nasploh pri starostnikih. Pri covidu 19



https://www.fluimukan.si/zakaj-zdravilo-fluimukan/fluimukan-kako-deluje/
https://www.biocare.co.uk/
https://nutrigen.si
https://sl.wikipedia.org/wiki/D-dimer
https://www.synlab.si/novice/skrb-za-zdravje/tromboza-in-d-dimer.html
https://sl.wikipedia.org/wiki/Covid_19

je visoka vrednost d-dimera (Stirikratno povisanje) mocan
napovedni kazalnik za smrtnost! Strdke in gosto kri pa dela
nad 8 poviSan homocistein. Starostniki ga imajo vecinoma Zze
tako poviSanega, da se jim celo mozgani krcijo. Do poviSanega
homocisteina pride zaradi slabe metilacije, kjer se metilira v
ne-nevarni metionin. Za to kemicno reakcijo so potrebni cink
(vecini primanjkuje!) in vitamini B6, B1l2 v obliki
metilkobalamina (ne ceneni cianokobalamin, ki je v vecini
multivitaminov 1in zavira “dihanje” v celicah) in B9
(folati). Folati so v zelenjavi, Ce jo ne prekuhate in v soku
surovega krompirja, ki ga 2x precedite skozi gazo, da
odstranite Skrob. Tudi homocistein vam lahko izmerijo v
Adrialabu. Preiskava stane 25€ + odvzem krvi. Lahko vam
izmerijo tudi pomanjkanje cinka. Adrialab bi si naredil dobro
reklamo s temi testi, ampak potem, ko bi vecCina kandidatov za
cepljenje uvidela, da so v rizic¢ni skupini za strdke, potem se
verjetno nihce ne bi hotel vecl cepiti []

Adrialab — cenik

Poskrbimo za kislinsko - bazicno
ravnovesje!

Zakisanost celic in medcelicnine je predpogoj za razvoj raka!
Najbolj nas zakisajo neprebavljene beljakovine!. Lahko da jih
pojemo preveC, ali pa imamo preslabo zelodcno kislino
(previsok pH).

Proti zakisanosti pomaga jemanje kalija v obliki bisglicinata
ali_kalijevega askorbata z D-Ribozo (da energijo ATP za K/Na
crpalko) ali pa kar pol Zlicke sode bikarbone v pol kozarca
vode vsaj 2h po jedi, najbolje pred spanjem. Ni¢ ne bo
Skodilo, Ce dodamo Se 500mg magnezija.

www.avita.si/zakisanost-telesa-mit-ali-resnica



https://www.google.com/search?q=adrialab+d-dimer+cenik&client=firefox-b-d&sxsrf=ALeKk03zXwumOKc03HmXrT5_nCc7JryEvw%3A1619390047174&ei=X-6FYNWRCpKWsAfRxIKADQ&oq=adrialab+d-dimer+cenik&gs_lcp=Cgdnd3Mtd2l6EAMyBQgAEM0COgcIIxCwAxAnOgcIABBHELADOgcIIRAKEKABUNkKWMAYYP4daAFwAngAgAGtAYgBsAeSAQMwLjeYAQCgAQGqAQdnd3Mtd2l6yAEJwAEB&sclient=gws-wiz&ved=0ahUKEwiVvY6EuprwAhUSC-wKHVGiANAQ4dUDCA0&uact=5
https://www.avivahealth.com/products/trophic-potassium
https://holistic.si/izdelek/kalijev-askorbat-z-ribozo/
https://www.avita.si/zakisanost-telesa-mit-ali-resnica/

Zdravi mozgani

BRAINREGENERATIONGUIDE. pdf

Razstrupljanje

Poskrbite za detoks takrat, ko ste $e zdravi! Zenske, ki
nimajo veC menstruacij se tezje razstrupljajo! Obiscite
posebno stran: www.detoks.si.

Dodatni ukrepi

Poleg uzivanja zadostnih kolicin vitaminov in mineralov
svetujem tudi energetsko - frekvenc¢no podporo imunskemu
sistemu.

= Harmonizirajmo si meridiane s 100 minutnim Crystal
programom na Baklayanovem Crystal Zapperju. Narolite ga
lahko tukaj po enaki ceni kot pri dobavitelju s tem, da
vam nudimo Se kratko Solanje in tehnicno podporo pri
morebitnem programiranju programskih kartic.

- BioResonanco (BR) z Baklayanovim aparatom TriKombin, ki
ima najnovejso nadgradnjo z Anamnezo in Harmonizacijo.
Toplo vam priporocam po mojem mnenju eno najboljsSih (ima
najbolj celoviti — holisticen pristop) bioresonancni
terapevtk v Sloveniji Mojco HanzekovicC iz Murske Sobote,
kjer ne boste obravnavani v petih minutah kot “Stevilka
v kartoteki” ampak kot Clovek!

» Poskrbimo za Cim majSe izpostavljanje WiFi in sevanjem
mobilnih telefonov (hiSni brezzic¢ni DECT in pametni
telefoni) zato vsaj ponoc¢i ugasajmo routerje in
telefone. Tudi, Ce je telefon popolnoma izklopljen, ga
lahko zjutraj ponovno vklopi kar alarm — budilka ze 5
minut pred casom bujenja.



http://digioh.com/em/23621/175917/p8wj3sn6fe?demail=~Contact.Email~
http://www.detoks.si
https://derma-vit.com/de/diamond-shield-zapper/diamond-shield-crystal-zapper
http://bioscan.si/kontakt/
https://www.facebook.com/mojca.hanzekovic

Bodite otrosko radovedni in se nenehno izobrazZujte! Imejte
zdravo mero skepticizma in preverjajte vsako zdravstveno
trditev, preverite nasvete zdravnikov, poiScCite Se drugo in
morda tudi tretje mnenje Se posebej pri vaznih odlocitvah!
Bodite pazljivi, kako izbirate iskalne kljulne besede v
iskalniku Google, saj vam lahko najde tudi 100%no nasprotujoce
“dokaze”. Ko jih prebirate, pa imejte vedno v mislih kdo jih
je napisal in s kakSnim namenom. Prodajalci bodo vedno hvalili
svoje in grajali tuje, proizvajalci cepiv vam ne bodo razkrili
stranskih ucinkov, 1ljudje “v belih haljah” pa vam bodo
govorili to kar morajo, Ce zelijo obdrzati dobro placano
sluzbo. Tudi politiki po navadi govorijo to kar morajo, ce
zelijo ostati na polozajih. Seveda vse nevidne niti teh
marionet drzi v rokah mednarodni kapital.

Ne pustite se napuhu svojega ega in poskuSajte spoznati kdo je
“messenger” ali sel, ki vam nosi pomembno sporocilo, tako kot
v knjigi Celestinska prerokba.

Celestinska prerokba (povzetek knjige)

In raje se ucite na tujih napakah, kot da delate bolece svoje
napake! Poucna je tale zgodba. Imel sem prijatelja Mirota, ki
je bil genij z IQ nad 150 in c¢lan MENSE. Bil je samouk,
uglaSevalec klavirjev in zelo dober slikar, pa tudi maser, saj
je znal s pritiskanjem na posebne Mirotove tocke “uglaSevati”
tudi ljudi. NekoC me je poklical in me vprasal, c¢e bi mu lahko
svetoval kako si pozdraviti raka na debelem Crevesju, ki se je
ze razsejal do jeter. Celo zivljenje je ze bil zakisan, imel
je putiko in hodil je v natikacih, ker je imel ze poSkodovane
prste. Ni¢ si ni dal dopovedati, naj je manj mesa. Glede raka
sem mu svetoval, naj poklice DrasSkota na www.cansave.org, saj
je strokovnjak za alternativno zdravljenje. No, odgovoril je
samo “Jah, njemu pa ne zaupam” in sem rekel “Potem ti pa tudi
jaz ne morem pomagati!” Tako se je Se ene dva meseca “crkljal”
z uzivanjem konoplje, ki mu je dajala lazen obcutek “da drzi



https://irenaroglic.si/wp-content/uploads/slo/povzetki/celestinska.htm
https://www.petraskarja.com/celestinska-prerokba/
https://www.cansave.org/

Boga za jajca”, nakar je Sel v “VecCna lovisca”. Bil je kar
preveC pameten, da ni sliSal sla. Zdaj se pa zamislite, kakSne
tezave lahko povzrocCa slaba prebava!

VeC knjig in informacij, kot je npr. tale Orthomolecular
Medicine News, lahko najdete strani www.bioscan.si/viri.



http://orthomolecular.org/resources/omns/index.shtml
http://orthomolecular.org/resources/omns/index.shtml
http://www.bioscan.si/viri

