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Ostale bolezni in težave

Povišan krvni tlak
Za povišan krvni tlak ni glavni krivec povišan holesterol,
ampak  povišan  homocistein!  Za  znižanje  homocisteina  moramo
imeti dovolj cinka in vitaminov B6, B12 (metilkobalamin) in
folatov (B9).

www.bioesenca.si/zni-ajte-homocistein-in-upo-asnite-staranje-m
o-ganov

www.abczdravja.si/srcno-zilni-sistem/povisan-holesterol

Prostata

Putika

Nočno kašljanje

Srbenje kože, izpuščaji

Tinitus
The Real Root Cause Of Tinnitus

Zakisanost organizma, kisel urin
 

Oči – Za boljši vid
V  glavnem  brez  sladkorja,  Vitamini  A  in  C,  mineral  cink,
aminokisline Taurinin, NAC, ALA ter še polno antioksidantov

https://bioscan.si/bolezni/
https://www.bioesenca.si/zni-ajte-homocistein-in-upo-asnite-staranje-mo-ganov
https://www.bioesenca.si/zni-ajte-homocistein-in-upo-asnite-staranje-mo-ganov
http://www.abczdravja.si/srcno-zilni-sistem/povisan-holesterol
https://www.inflammationmasterclass.com/lesson/?eid=45evg5&inf_contact_key=356781abca7ea8b69ddc4d49c2d0ba71d18a532c4142cb79caf2b269de1401fa


ter flavonoidov (močna barvila v sadju in zelenjavi)!

Advanced Vision Formula

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.advancedbionutritionals.com/Astaxanthin-Zeaxanthin/Improved-My-Eyesight.htm?utm_source=House&utm_medium=PRIMARY&utm_campaign=ABFSXCYF21&utm_content=2W&svp_cmguid=E0A90C69-5A37-430E-A7D2-66CB9A286680&svp_head=0
http://bioscan.si/wp-content/uploads/2021/06/Advanced-Vision-Formula.jpg


 

 

 

 

Imunski sistem
Važni so vitamini A, C, D3, cink, probiotiki in prebiotiki,
imunomodulatorji, …

Betaglukani
Pivski  kvas:
www.arspharmae.com/info/zdravstveni-nasveti/kaj-so-betaglukani
.html

 

 

 

https://www.arspharmae.com/info/zdravstveni-nasveti/kaj-so-betaglukani.html
https://www.arspharmae.com/info/zdravstveni-nasveti/kaj-so-betaglukani.html

